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पाठ – 02 

मीरा के पद 

पद के साथ: 

1. मीरा कृ�ण क
 उपासना �कस �प म� करती है? वह �प कै सा है? 

2. भाव व �श�प स�दय� �प�ट क
िजए -  

(क) असंुवन जल सीं)च-सीं)च, ,ेम-बे�ल बोयी 

अब त बे�ल फै�ल गई, आणंद-फल होयी 

(ख) दधू क
 मथ7नयाँ बड़ े,मे से :वलोयी  

द)ध म)थ घतृ का<ढ़ �लयो, डा@र दयी छोयी 

3. लोग मीरा को बावरB CयD कहते हE?  

4. :वस का Fयाला राणा भेGया, पीवत मीरां हाँसी - इसम� Cया IयंJय 7छपा है?  

5. मीरा जगत को देखकर रोती CयD हE?  

 

पद के आसपास: 

1. क�पना कर�, ,मे ,ािFत के �लए मीरा को �कन-�कन क<ठनाइयD का सामना करना पड़ा होगा। 

2. लोक लाज खोने का अ�भ,ाय Cया है?  

3. मीरा न े'सहज �मले अ:वनासी' CयD कहा है?  

4. लोग कहै, मीरां भइ बावरB, Oयात कहै कुल-नासी- मीरा के बारे म� लोग (समाज) और Oयात 

(कुटंुब) क
 ऐसी धारणाएँ CयD हE? 
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पाठ – 02 

मीरा के पद 

पद के साथ: 

उ�तर1: मीरा �ीकृ	ण को अपना सव��व मानती ह�। वे �वय ंको उनक� दासी भी मानती है और 

�ीकृ	ण क� उपासना एक सम!प�ता प"नी के #प म$ करती है।  

मीरा के %भु 'सर पर मोर-मुकुट धारण करने वाले मन को मोहनेवाले #प के ह�। 

उ�तर2: (क) भाव-स,दय� - इस पद म$ मीरा क� भि/त अपनी चरम सीमा पर है। मीरा ने अपने 

आँसुओं के जल से सींचकर- सींचकर   कृ	ण #पी %ेम क� बेल बोई है और अब उस %ेम#पी 

बेल म$ फल आने शु# हो गए ह� अथा�त ्मीरा को अब आनंदाभू=त होने लगी है।  

'श>प-स,दय� - भाषा मधरु, संगीतमय और राज�थान 'मA�त भाषा है। 'सींची-सींची' म$ 

पुनCि/त %काश अलंकार है। %ेम-बे'ल बोयी, आणंद-फल, असुंवन जल म$ सांग#पक 

अलंकार का बड़ी हE कुशलता से %योग Fकया गया है। 

(ख) भाव-स,दय� - इस पद म$ मीरा ने भि/त क� मGहमा को बड़ ेहE सुंदर ढंग से %�तुत Fकया 

है। इस पद म$ भि/त को म/खन के समान मह""वपूण� तथा सांसाJरक सुख को छाछ के 

समान असार माना गया है। इन काLय पंि/तयM म$ मीरा संसार के सार त"व को Nहण 

करने और Lयथ� क� बातM को छोड़ देने के 'लए कहती है।  

'श>प-स,दय� - भाषा मधुर, संगीतमय और राज�थान 'मA�त भाषा है। पद भि/त रस से 

पJरपूण� है। 'घी' और 'छाछ' शPद %तीका"मक #प म$ 'लए गए ह�।   'दधू क� 

मथ=नयाँ...छोयी' म$ अRयोि/त अलंकार है। 

उ�तर3: मीरा कृ	ण भि/त म$ अपनी सुध-बुध खो चकु� थी। कृ	ण क� भि/त के 'लए उसने राज-

पJरवार को भी "याग Gदया था। उसके इस कृ"य पर लोगM ने उसक� भरपूर =नदंा क� परंत ु

मीरा तो सब सांसाJरकता को "याग कर कृ	ण क� अनRय भि/त म$ रम चुक� थी। मीरा 

क� अनRय कृ	णभि/त क� इसी पराक	ठा को बावलेपन क� संTा दE गई है। इसी कारण 

लोग उRह$ बावरE कहते थे। 

उ�तर4: मीरा क� कृ	ण भि/त के कारण उसके प=त परेशान रहत ेथे। उRह$ अपनी कुल क� मया�दा 

खतरे म$ मालूम पड़ती थी। अत: उRहMने मीरा को मारने के 'लए जहर का Vयाला भेजा 

और मीरा ने भी उसे हँसते-हँसत ेपी 'लया परंत  ुकृ	ण भि/त के कारण जहर भी मीरा का 

कुछ न Wबगाड़ पाया। इस तरह यहा ँपर !वरोAधयM पर Lयंग Fकया गया है Fक वे कुछ भी 

/यM न कर ल$ ईXवर भि/त करने वालM का बाल भी बाँका नहEं कर सकते ह�। 

उ�तर5: मीरा संसार म$ लोगM को मोह-माया म$ जकड़ ेहुए देखकर रोती है। मीरा के अनुसार संसार 

के सुख-दःुख ये सब 'मZया ह�। मीरा सांसाJरक सुख-दःुख को असार मानती है। उसे लगता 
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है Fक Fकस-%कार लोग सांसाJरक मोह-माया को सच मान बैठे ह� और अपने जीवन को 

Lयथ� क� गँवा रह$ ह� और इसी कारण वे जगत को देखकर रोती ह�। 

 

पद के आसपास: 

उ�तर1: %ेम-%ािVत क� राह$ आसन नहEं होती। मीरा को भी %ेम-%ािVत के 'लए अनेक कGठनाइयM 

का सामना करना पड़ा होगा जैसे सव�%थम तो उRह$ घर-पJरवार का !वरोध सहना पड़ा 

होगा। उRह$ रोकने के अनAगनत %यास Fकए गए हMगे। समाज के   लोगM ने भी उस पर 

टEका-GटVपणी क� हो। यहाँ तक Fक उRह$ रोकने के 'लए मारने के %यास भी Fकए गए 

हMगे। इस तरह मीरा को %ेम-%ािVत से !वर/त करने के 'लए हर संभव %यास Fकए गए 

हMगे। 

उ�तर2: लोक लाज खोने का अ'भ%ाय पJरवार क� मया�दा खोने से है। हर एक समाज क� अपनी 

एक मया�दा होती है और जब कोई Lयि/त इसके !वपरEत काय� करता है तो उसे मया�दा 

का उ>लंघन मानकर लोक-लाज खोने क� बात क� जाती है।  

मीरा का !ववाह राजपुताना पJरवार म$ हुआ था। राज पJरवार से संबंAधत होन ेके कारण 

वहाँ मGहलाओं को अनेकM %थाओं का पालन जैसे पदा� %था का पालन करना, पर-पु#षM के 

सामने आना, मंGदरM म$ जाकर भजन-क�त�न म$ शा'मल होना आGद अनेकM बातM क� 

मनाहE थी। मीरा ने पJरवार क� इन झूठ\ मया�दाओं क� परवाह न क� और कृ	ण क� 

भि/त, स"संग-भजन, साध ुसंतM के साथ उठाना बैठना सभी =नभ�य पूव�क जारE रखा। इसी 

संदभ� म$ मीरा के लोक लाज छोड़ने क� बात क� गई है। 

उ�तर3: मीरा ने %भु को अ!वनाशी कहा है। मीरा के अनुसार ऐसे अ!वनाशी %भु को पाने के 'लए 

स^च ेमन से सहज भि/त करनी पड़ती है। ऐसी सहज भि/त से %भु %सRन होकर भ/त 

को 'मल जात ेह�। 

उ�तर4: समाज के लोग सांसाJरक मोह-माया को वा�त!वकता मानते ह� उनके 'लए धन-सपंि"त, 

जमीन-जायदाद आGद बात$ हE स"य होती है और मीरा का इन सााांस Jरक सुखM का "याग 

करना उनके अनुसार उसे बावलE क� संTा म$ ला खड़ा करता है। उसके !वपपपरEत Jरवार 

वालM के अनुसार मीरा ने कुल-मया�दा क� परवाह न करते हुए मंGदरM म$ नाचना, साधु-संतM 

के साथ उठना-बैठना आGद काय_ को जारE रखा अत: वे मीरा के इन कृ"यM को कुल का 

नाश करने वाला मानत ेह�। 


